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Nom: SEMAINE 17 Semaine du 21 avril au 27 avril 2025
P A FERE
Lundi 21/04 Mardi 22/04 Mercredi 23/04 Jeudi 24/04 Vendredi 25/04 Samedi 26/04 Dimanche 27/04
. . chou salé garni au thon . . Ax macédoine de légumes . )
Terrine de canard salami ey rillettes de poisson paté de campagne . tarte fine aux légumes
et petits légumes mayonnaise
ENTREE
salade de riz aux pousses . . . Az
: wrap au jambon et petits . . salade de tomate, mais et carottes rapées . -
de haricots mungo et ) surimi mayonnaise . L jambon de pays salade de gésiers
légumes jambon vinaigrette
crevettes
POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
filet de merlu sauce | Fagottini de jambon sauce | cuisse de poulet sauce palette de porc a la paupiette de saumon steak haché de veau
- Y X . . - . langue de beeuf sauce
basilic petits légumes créeme de poivrons diable sauce basilic sauce au poivre
PLAT
roti de veau sauce alouette de beeuf sauce au . . - dorade saucec vanille roti de dinde sauce
- . escalope viennoise cordon bleu chili con carne .
forestiére vin framboise estragon
. . - ) mousseline de pomme . . N R pommes de terre
gratin de chou fleur pommes de terre vapeur | printaniére de légumes riz doré brocolis a la créeme
de terre carottes carottes
LEGUME /
FECULENT
- ) a1 . oélée de courgettes et . . N .
julienne de légumes poélée de féves flageolets P tomate? légumes couscous blé aux petits légumes duo de haricots
FROMAGE Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt Tarte Fruits de saison Entremets Salade de fruits Fruits de saison Patisserie
DESSERT

Créme dessert praliné

Fromage blanc aux fruits

Flan au caramel

Compote de fruits

Liégeois vanille

Yaourt sucré

Mousse au chocolat

REPAS DU SOIR

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

PAIN

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Afin de remplir au mieux votre planning de menus:
Entourez, cochez, ou surlignez les plats choisis,

Rayer les jours ot vous ne désirez pas de repas

Les plats grisés sont des plats complets sans choix d'accompagnement

M

MAISONJOSEPHINE

Ghaitan

vous souhaite un bon appétit!
N'oubliez pas de nous contacter au 02 43
87 13 59 pour tous renseignements et
commandes.




