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Nom: SEMAINE 18 Semaine du 28 avril au 04 mai 2025
FERIE
Lundi 28/04 Mardi 29/04 Mercredi 30/04 Jeudi 01/05 Vendredi 02/05 Samedi 03/05 Dimanche 04/05

coeur de palmier

mousse de foie

salade de quinoa

compote de fruits

flan au caramel

yaourt aux fruits

. . e wrap au chevre et petits
. roulade aux olives radis céleri vinaigrette )
vinaigrette légumes
ENTREE
salade de flageolets et | salade de pommes de terre crépe tomates salade de lentilles lard et . . . .
- ) quiche lorraine coppa terrine de poisson
lardons hareng mozzarella julienne de légumes
POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
. filet de merlu sauce aux sauté de volaille a la colin sauce citron steak haché de veau . . supréme de pintade
duo de jambon . . endives au jambon <
baies roses provengale ciboulette sauce moutarde sauce a l'estragon
PLAT
N . andouillette sauce sauté de dinde aux cervelas alsacienne saint pierre Nantais sauté de veau sauce
réti de porc aux raisins curry de porc . . N . -
échalote olives sauce creme thym citron forestiére
. L ) 0is gourmands . . semoule aux petits I .
gratin dauphinois flan de légumes PoIs & riz haricots plats ) P rosti de légumes
poivrons légumes
LEGUME /
FECULENT
. . N ommes de terre . mousseline de pommes 5 R clafoutis de légumes
etuvée de choux frisés petit pois carottes pomn 3 carottes vichy P blettes a la creme € 1eg
rissolées de terre au fromage champignons
FROMAGE Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
. . Fromage blanc coulis de . . Apienns
Yaourt Tarte Fruits de saison Entremets g fruits Fruits de saison Patisserie
DESSERT
liégeois café yaourt sucré créme dessert vanille

fromage blanc aux
fruits

REPAS DU SOIR

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

PAIN

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Afin de remplir au mieux votre planning de menus:
Entourez, cochez, ou surlignez les plats choisis,

Rayer les jours ou vous ne désirez pas de repas

Les plats grisés sont des plats complets sans choix d'accompagnement

M

MAISON JOSEPHINE
Gt

vous souhaite un bon appétit!
N'oubliez pas de nous contacter au 02 43
87 13 59 pour tous renseignements et
commandes.




