TGS
y Nom: SEMAINE 16 Semaine du 14 avril au 20 avril 2025
I)rest Alliance
Lundi 14/04 Mardi 15/04 Mercredi 16/04 Jeudi 17/04 Vendredi 18/04 Samedi 19/04 Dimanche 20/04
salade de pommes de
. . ot . . C salade de pommes de .
concombres a la creme | paté de lapin aux noisettes sardine a I'huile mortadelle salade strashourgeoise terre, chou fleur et
terre et cervelas .
carottes balsamique
ENTREE
samoussas (julienne de _— X
salade de tomates . - . . .(J . fond d'artichaut a la e e
e haricots verts vinaigrette | salade de perles marine | légumes vinaigrette au . salade méxicaine tarte a I'oignon
museau vinaigrette . créme
soja)
POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
jambon braisé sauce . . . aupiette de veau aux escalope de volaille .. . 0ss0 bucco de dinde jus
) X cabillaud sauce ail et persil paup : P . filet de colin sauce aneth|  lasagnes de beeuf . )
madeére olives sauce poivre tomaté
PLAT
foie de veau sauce  |cuisse de poulet aux épices| haché de beeuf sauce au |gigot d'agneau sauce aux| sauté de volaille fagon curry de la mer sauté de veau fagon
balsamique douces poivre herbes basquaise y blanquette
. < L . . , . ratin de pommes de
haricots verts a l'ail épinards semoule au cumin flageolets clafoutis de légumes spaghetti g p’
terre et légumes
LEGUME
FECULENT
I . ) . . mousseline de pommes | poelée de champignons . . .
rosti aux oignons poelée de courgettes haricots plats poivrons riz brunoise de légumes
de terre aux herbes et navets
FROMAGE Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt Tarte Fruits de saison Entremets Tropézienne Fruits de saison Patisserie
DESSERT
o : X . . Fromage blanc aux
Liégeois chocolat Yaourt aux fruits Creme dessert café Compote de fruits %ruits Mousse au chocolat Flan au caramel
REPAS DU SOIR Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir
PAIN Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Afin de remplir au mieux votre planning de menus:
Entourez, cochez, ou surlignez les plats choisis,

Rayer les jours ou vous ne désirez pas de repas

Les plats grisés sont des plats complets sans choix d'accompagnement

MAISON JOSEPHINE
Gt

M

vous souhaite un bon appétit!
N'oubliez pas de nous contacter au 02 43
87 13 59 pour tous renseignements et
commandes.




